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Darfor gor Trafikverket ett
undervisningsmaterial till ldrare

Varje ar dor och skadas ett antal barn och ungdomar i olyckor vid jarn-
vagsspar. De olyckor som inte leder till doden ar ofta mycket svara. Vi
pa Trafikverket gor vad som ar mojligt for att forebygga olyckor genom
sakerhetsanordningar och kunskapsformedling.

Med detta material véander vi oss till dig som &r larare for att fa hjalp
med att na ut med var viktiga information till barn och ungdomar. Denna
lararhandledning ar framtagen som ett stod till dig for att du ska kunna
undervisa om riskerna med jarnvagen, men ocksa for att ge kunskap om
tagtrafiken och dess miljo- och sékerhetsmassiga fordelar.

Var ambition har varit att innehallet ska kunna anvéandas i den ordinarie
undervisningen, med dvningar och uppgifter som kan fungera dmnes-
overgripande och garna i samarbete med andra larare.

Mycket hander i barns och ungdomars utveckling under skolaren och vi
har forsokt att hitta dvningar som passar elever i hela aldersspannet.

Oavsett om du anvander materialet i sin helhet eller plockar delar ur det
sa ar var forhoppning att du som larare har ska finna inspiration till att
formedla den viktiga kunskapen om jarnvéagens risker och tagtrafikens
fordelar.

Materialet ar framtaget med hansyn till maluppfyllelse enligt laroplanen
Lgr 11 och tillhérande kursplaner.

Med vanlig héalsning
Trafikverket
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Till dig som ar larare

Du som lidrare har en ovirderlig mojlighet att paverka och informera om riskerna med jarnvigstrafiken.
Detta material dr framtaget som stod till dig som undervisar elever i arskurs 6-9. Materialet syftar
till att fa eleverna att inse och forsta riskerna med jarnvigssparen men dven att sprida kunskap om
tagtrafikens positiva egenskaper.

Undervisningen dr avsedd att fungera ssmmanhéingande och 16pa 6ver nagra lektioner, men det ar
inte nédvindigt att halla sig strikt till detta upplédgg. Mycket hidnder i barns och ungdomars utveckling
i arskurs 6-9 och uppgifterna kan behova anpassas till elevernas mognad.

Du har dérfor mojlighet att anvinda materialet som helhet eller plocka ut de delar du anser passa
dig och din undervisning — det dr du som bist vet hur dina elever fungerar i klassen.

Trafikverkets forhoppning med detta material ar att eleverna ska:
+ fainsikter om farorna och riskerna med jarnvégen.

« veta hur man undviker riskerna.

 uppleva tagtrafik och tagresor som nagot positivt.

* inse de miljo- och sikerhetsmissiga fordelarna med tagresor.

« reflektera 6ver sin skolvig utifran aspekterna trafiksidkerhet, milj6 och hilsa.

Vi hoppas att ni far en trevlig och lirorik stund med era elever.
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Pedagogiskt upplagg

Detta material 4r uppbyggt kring de tva medféljande filmerna ”Som fran ingenstans” och ”Christoffer
och Greger”. Den forstnimnda filmen, som dr 17 minuter lang, &r tinkt att visas fér eleverna inled-
ningsvis och den andra filmen, som &r atta minuter, kan visas som ett avslutande moment.

Materialet innehaller samtalsévningar, fragestillningar, uppsatsimnen och forslag pa uppgifter
som dr kopplade till sikerhet vid jirnvig. Pa sidorna 17-21 finns ett férdjupningsavsnitt som riktar
sig till bade ldrare och elever. Kopiera giirna avsnittet sa att eleverna sjilva kan ldsa in sig pa &mnet
tagsikerhet efter lektionen da ni har sett filmen ”Som fran ingenstans”. Det kan vara en limplig
hemuppgift.

Handledningen ir framtaget mot bakgrund av de riktlinjer och mal som framgéar i den senaste liro-
planen Lgr 11 med tillhérande kursplaner. Tanken &r ocksé att materialet ska kunna anvindas i den
ordinarie undervisningen, med dvningar och uppgifter som kan fungera dmnesdvergripande och
girna i samarbete med andra ldrare.

Lirarhandledningen bygger pa dialog, samtal och 6vningar for eleverna enligt aktuella teorier om
inldrning (Skolverket). Ovningarna och uppgifterna ir kopplade till situationer som &r relevanta
for skolungdomars vardag och 4r uppbyggda for att viicka inspiration och intresse hos eleverna.
Materialet kan anviindas i sin helhet, men det ir dven mojligt att anviindas som ett stod dir du som
ldrare sjélv viljer ut de delar som passar din tidsplanering och ditt schema.
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Koppling till laroplanen Lgr 11

Liroplanen Lgr 11 ger tydligt stod i ldrandet for hallbar utveckling i skolan dér trafik och trafik-
sikerhetsfragor dr viktiga delar. I liroplanen anges nedanstaende dir det finns direkta kopplingar
till trafik- och trafiksikerhetsfragor.

Skolans vardegrund och uppdrag

I avsnittet ”Grundliggande virden” anges att var och en som verkar inom skolan ocksa ska frimja
aktning for varje minniskas egenvirde och respekt for var gemensamma milj6 (s. 7, Lgr 11).

I avsnittet ”Skolans uppdrag” anges att skolan ska vara ett stod for familjerna i deras ansvar f6r
barnens fostran och utveckling (s. 9, Lgr 11).

I handledningen har Trafikverket beaktat liroplanens intention att undervisningen ska anligga de
fyra perspektiven historiskt perspektiv, miljoperspektiv, internationellt perspektiv och etiskt perspektiv.
Aven hdlso- och livsstilsfrdgor ska uppmirksammas enligt liroplanen. Olycksrisker i trafiken bor
dar fa ett berittigat utrymme (s. 10, Lgr 11).

Overgripande mal och riktlinjer

| avsnittet "Normer och varden"” anges foljande:
Under ”Mal” anges att skolans mal 4r att varje elev ska visa respekt fér och omsorg om savil nir-
miljon som miljon i ett vidare perspektiv (s. 12, Lgr 11).

| avsnittet "Kunskaper” anges féljande:
Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen grundskola

* har fatt kunskaper om forutséittningar fér en god milj6 och en hallbar utveckling,

« har fatt kunskaper om och forstéelse for den egna livsstilens betydelse for hilsan, miljon
och samhaillet (s. 14, Lgr 11).

| avsnittet "Rektorns ansvar” anges féljande:
Rektorn har ansvaret for skolans resultat och har, inom givna ramar, ett sirskilt ansvar for att

 undervisningen i olika imnesomraden samordnas sa att eleverna far mojlighet att uppfatta
storre kunskapsomraden som helhet.

* iundervisningen i olika mnen integrera dmnesovergripande kunskapsomraden, exempelvis
miljo, trafik, jimstilldhet, konsumentfragor, sex och samlevnad samt riskerna med tobak,
alkohol och andra droger.

Liaroplanen anger vidare att undervisningen ska belysa hur samhaéllets funktioner och vart sitt att
leva och arbeta kan anpassas for att skapa hallbar utveckling. Undervisningen ska stimulera till att
eleverna har reellt inflytande och delaktighet samt utga fran ett undersékande arbetssitt, anpassat
for elevernas alder. Arbetet bor ocksa stimulera till att féréldrar involveras i arbetet och att frimja
samverkan med kommunala planerare. Lokala férutsittningar ér viktiga eftersom ldrandet ska vara
verklighetsbaserat.
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Forslag till mal fér skolans arbete med trafik

En samarbetsgrupp med representanter fran Trafikverket, Sveriges Kommuner och Landsting,
Skolverket, Polisen och NTF har tagit fram forslag till mal for skolans arbete med trafik. Genom
skolans undervisning ska eleverna ges forutsittning att:

1. reflektera Gver transportsystemets utformning, funktion och anvéindning och hur det kan
anpassas till en langsiktig och hallbar utveckling.

2. analysera och kritiskt granska trafikens férdelar och nackdelar ur olika individ- och samhiills-
perspektiv.

3. reflektera 6ver hur egna val och handlingar paverkar milj6, hélsa och trafiksikerhet for sig sjilv
och andra.

4. undersoka och virdera hur olika trafikmilj6er paverkar ménniskor och féresla forbéttringar.
5. s6ka information om trafikens konsekvenser fran medier och andra kéllor samt virdera dess
trovirdighet och relevans.

Handledningen anknyter till
FN:s konvention om barnets rattigheter

Trafikverket framhéver i ett sa kallat kundgruppsdokument att en trygg och siiker skolvig ér en for-
utsittning for att barn och unga sjilva ska kunna ta sig till skolan och ddrmed sjilva bestimma mer
over sin egen rorlighet. Dokumentet hianvisar till FN:s konvention om barnets rittigheter, vilket
innebdr att utvecklingen av transportsystemet och uppfyllelsen av de transportpolitiska delméalen
ocksa bor f6lja barnens behov. Barnens delaktighet i utvecklandet av transportsystemet bor dirfor
stiarkas. For att barnen ska kdnna sig sikra och fér att deras fordldrar ska kiinna fértroende ar det
viktigt att skapa en trygg milj6 i hela transportsystemet.

Lat fordldrarna vara med

Lirarna ir en viktig forebild f6r barn och ungdomar, men det allra viktigaste arbetet gor férédldrarna.
Genom att informera férildrarna om undervisningsarbetet med sikerhet har du mojlighet att ytter-
ligare forankra kunskapen hos eleverna.

Avsiitt girna tid vid fordldramoéten eller utvecklingssamtal till att berétta om hur du som ldrare
arbetar med sikerhetsfragor vid tag och jiarnviig. Uppmuntra ocksa férildrarna att ta tillfillet i akt
att diskutera jarnvigssikerhet da situationerna uppkommer i vardagen.

Det kan till exempel handla om att fordldrarna diskuterar riskerna med sina barn/ungdomar
 nir man hor talas om jarnvigsrelaterade olyckor via nyhetsmedier.

 om det har intréffat nagon olycka i ndrheten.

* nir eleverna sjélva tar upp dmnet med foréldrarna.
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Som fran ingenstans - en film om tva
olyckor vid jarnvagssparet

Inledning

”Som fran ingenstans” dr en dramatiserad informationsfilm som &r framtagen for att 6ka kunskapen
om riskerna vid jirnvégen pa ett littbegripligt sitt. Handlingen kretsar kring tva olyckor vid
jarnvigen, den ena med dodlig utgang, den andra med ett livslangt handikapp till f61jd. Alla medverkande
ir skadespelare.

Du som lirare bor se filmen minst en gang innan du visar den for eleverna, for att littare forbereda
dig pa de fragor och diskussioner som kan uppkomma.

Om nagon elev har eller har haft nagon i sin nirhet som har skadats eller omkommit till foljd av
en olycka vid jarnvigen, och dérfor kan kiinna obehag infor filmen, kan denna elev fa utebli fran
filmvisningen.

Som fran ingenstans - filmens handling

Jens blir skadad av strémmen fran kontaktledningen
Jens dr elva ar nér det hinder. Han och kompisen Robin ir pa viig hem fran fotbollstriningen nir
de springer in pa bangarden for att klittra pa godsvagnarna.

Plotsligt ser Robin ett starkt och blixtrande vitt ljus nagra meter upp i luften, foljt av en kraftig
smill. Ndr Robin springer runt vagnen finner han en livlés och brinnskadad Jens pa marken. Svart
chockad lyckas han #inda fa ivig ett mobilsamtal till Jens storasyster My. En kort tid senare ir hon,
polisen och ambulanspersonalen pa plats.

Jens har fatt en stromstot genom hela hogersidan och han 4r svart brind pa benet och foten. Nér
Jens lyfts in i ambulansen ir han fortfarande medvetslos, men han vaknar till liv senare pa sjukhuset.

Jens overlever men tvingas amputera sitt hogra underben.

Tina d6das av taget nar hon ska ta en genvag

Tina dr 15 ar och ska just borja gymnasiet néir olyckan intréffar. Hon och kompisen Maria ir pa vig
in till stan en kvill nir de beslutar sig for att gena dver jirnvigssparet for att komma fram tidigare
till busshallplatsen. Innan de passerar sparet sitter sig Maria och kissar och Tina véntar pa henne
vid banvallen.

Tina star med ryggen mot sparet och lyssnar pa musik i sina horlurar. Hon hor dirfér inte nér taget
kommer. Maria forsoker fanga hennes uppmirksamhet genom att skrika och vifta med armarna.
Nir Tina édntligen viinder sig om halkar hon till in mot sparet.

Senare pa natten avlider Tina pa intensivvardsavdelningen med familjen vakande vid sin sida.
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Samtala innan ni tittar pa filmen

Filmen ”Som fran ingenstans” dr en kiinsloméssigt laddad film som &dr framtagen for att kéinnas i
hjidrnan, i magen och i hjértat. For att gora filmupplevelsen sa verklig som majligt dr det bra om man
vintar, till efter filmen, med att beritta att personerna som medverkar i filmen dr skadespelare.

Innan du visar filmen kan du introducera dmnet genom att kort berétta att féljande lektion/lektioner
kommer att handla om sékerhetsrisker vid tag och jarnvig. Jarnvigen kan vara farligare &n man
tror. Varje ar dor barn och ungdomar i Sverige for att de tar risker pa och omkring jarnvigen, till
exempel genar 6ver sparet, kryper under bommarna nir de ir nere eller klittrar upp pa tagtak.
Manga vill kanske inte utsétta sig for risken men har svart att sta emot grupptrycket. Man vagar
kanske inte séiga ifran eftersom man anses vara feg.

Fraga girna eleverna om de kénner till ndgon som olovligen har vistats vid jirnviigen, om nagon
brukar gena 6ver jarnvigssparen eller om nagon har lekt vid bangardar eller andra stillen vid jérn-
vigen dir man inte far befinna sig.

Forsok att halla den inledande diskussionen ganska kort sa att ni tidigt under lektionen kan bérja se
den 17 minuter langa filmen.

Samtala efter filmen

Nér du har visat filmen kommer du férmodligen att fa fragan om det som hénder i filmen har hént
pariktigt. Alla medverkande karaktiirer ir skadespelare, men filmen ir framtagen for att kiinnas
dkta och autentisk. Allt f6r att formedla allvaret med de risker som finns i anslutning till jarnvégen.
Aven om hiindelserna ir pahittade sa bygger bada historierna pa liknande olyckor som har intréffat.

Eleverna har sikert manga funderingar om vad som egentligen hiinde i filmen och varfor. Hér f6ljer
forklaringar till nagra fragor som ofta framkommer.

Hur gick det for Tina?

Tina stod inte pa jirnvigen utan lite vid sidan av nir taget kom. Taget dr bredare #n jirnvigen sa
man kan siga att hon blev knuffad av taget. Riddningstjinsten kom till olycksplatsen for att ta hand
om Tina. Skadorna var dock sa pass stora att hon avled senare pa sjukhuset. Hade hon statt pd jarn-
vigen nir taget kom hade hon formodligen omkommit direkt.

Man ser pa filmen att Tina gar mot jirnviigen nir hon uppticker taget, istillet for att ga ifran den.
Varfor reagerar hon sa? Hon kan ha blivit plotsligt 6verraskad av taget och dérfor blivit paralyserad.
Hjirnan kan i sddana situationer stinga av sin formaga att snabbt avgora vilket som &r det bésta sét-
tet att ridda sig ur situationen.

Hur gick det f6r Jens?

Jens var med om en elolycka. Elledningarna vid jirnviigen har en spénning pa 16 000 volt. Spinningen
dr sa pass stor att man inte ens behover ta i ledningen for att strémmen ska hoppa 6ver till kroppen
(det blir 6verslag och en sa kallad ljusbage bildas).

Det som hinde med Jens var alltsa att han kom for nira ledningen vilket ledde till att strémmen
hoppade 6ver till honom och gick in i kroppen vid héger axel. Strommen gick sedan genom kroppen
och ut genom det hogra benet. Dir strommen gick ut blev han allvarligt brind. Han fick amputera
det hogra benet fran kn#et. Trots det hade han tur i oturen. Bland de personer som rakar ut for
sadana olyckor ér det bara en av tio som 6verlever.

Om strommen istéllet hade gatt genom den vénstra sidan av kroppen sa hade den gjort sa att hjértat
krampat och Jens hade dott. Strommen gor sa att alla muskler krampar — om hjirtat krampar sa
dor man.
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Vad hénde med lokféraren?

Lokforaren signalerade och bromsade nér han sag Tina. Varfér kunde han inte stanna taget? Nir
taget nodbromsar ir bromsstréickan en bra bit 6ver en kilometer 1ang om taget kor i 160 km/tim.
Aven vid 1aga hastigheter iir bromsstriickan 1ang. Det som ger upphov till den Iinga bromsstrickan
ir hastigheten, tagets tyngd och den laga friktionen mellan réls och hjul.

Lokféraren togs ur tjénst direkt efter olyckan. Varfor? Det ér vanligt att man blir chockad efter
en sadan hindelse och dirfor inte fungerar som vanligt. Darfor far annan personal komma for att
ersiitta lokforaren.

Lokféraren far sedan hjilp av en kamratstodjare som hjéper honom till nagot lugnt stiille dir de kan
sitta och prata igenom olyckan. Lokforaren far dven triffa en likare. Oftast blir de sjukskrivna i nagra
dagar, men ibland lidngre. Det hiinder 4ven att en lokférare maste byta arbete, eftersom det kan vara
for svart for honom/henne att sétta sig i en lokférarhytt igen efter en sddan traumatisk upplevelse.

Diskussionsévning

I slutet av hiftet (s. 24-25) finner du ett kopieringsunderlag i form av lappar med fem diskussions-
amnen. Kopiera lapparna och dela ut i klassen. Lat eleverna fundera individuellt pa sitt &mne nagra
minuter. Sedan far de leta upp andra i klassen som har fatt samma lapp. De bildar en grupp och
samtalar kring &mnet. Efter cirka 20 minuters samtal sa far grupperna utse varsin talesperson som
far sammanfatta diskussionerna infor hela klassen.

Det gar dven att diskutera fritt i klassen utan lappar och da kan du anvinda nedanstaende dmnen
som utgangspunkt i diskussionen.

Peter - Tinas pappa

Hur tror ni det kénns att se sina forildrar sa ledsna som
Peter ir i filmen? Hur tror ni det kiinns att vara fordlder
i en sddan situation? Vad tycker ni att férildrar har fér
ansvar att beréitta om olycksrisker for sina barn?

Maria - Tinas kompis

Hur tror ni att Maria kénde sig direkt efter olyckan?

Vad tror ni hon har {6r funderingar veckorna efter
olyckan? Varfor tror ni att man ibland tar pa sig skulden
fast man inte har gjort nagot fel? Kan ni komma pa nagra
andra situationer i livet da man kidnner obefogad skuld?

Mauro - lokféraren

Hur tror ni att det kdinns att vara lokforare nér taget kor
pa en minniska? Tror ni att lokforaren vill eller orkar
triffa Tinas fordldrar efter dodsolyckan? Tror ni att Tinas
fordldrar vill triffa lokforaren? Vad tror ni att de har att
séga till varandra?

Kalle - Tinas bror

Vad tror ni att Kalle tinker nér han ser sin syster i sjuk-
husséingen med slangar i ndsan och dropp? Vad tror ni &r
det bista séttet att bearbeta en jobbig upplevelse utan att
fortringa det obehagliga? Finns det nagra daliga

sétt att fértranga en obehaglig upplevelse?
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My - Jens storasyster
Hur tror du det kéinns niir en bror eller syster rakar ut for en
olycka av det slag som Jens rakade ut f6r?

Robin - Jens kompis

Hur kan kompisar paverka varandra sa att de inte rakar ut for
olyckor? Verkar man feg eller trakig om man séiger nej till en
lek for att det &r farligt?

Annika - ambulanssjukvardaren
Vad ska man gora om en kompis drabbas av en olycka? Vem
ska man ringa?

Uppgifter

Skriv ett brev

Lat eleven forestilla sig att den dr en av karaktirerna i filmen som ska skriva ett brev om den olycka
som har intriffat. Vilj nagot av nedanstaende forslag. Lat sedan eleven “skicka” sitt brev till en
klasskompis. Klasskompisen ska sétta sig in i den adresserades situation och svara pa brevet.

Robin skriver till Jens.
Forestill dig hur det kéinns att vara den kompis som foljde med in pa bangarden for att klittra pa
tagen. Vad tror du Robin vill séiga till Jens efter olyckan?

Maria skriver till Tinas pappa.
Forstill dig hur det kéinns att vara Maria och att béra pa de skuldkénslor som hon gor. Vad tror ni
att hon vill skriva for att kiinna sig béttre till mods?

Lokféraren Mauro skriver till Tinas féraldrar.
Vad tror ni Mauro vill siga till Tinas féridldrar? Finns det nagot sitt for honom att trosta fordldrarna?
Tror ni att Mauro har behov att tala om hur han kénner sig efter olyckan?

Jens skriver till sin klass.

Jens vill tala om for sin klass hur viktigt det dr att vara ridd om sig. Han vill berétta hur dumt han
bar sig at nir han riskerade livet och hur det kéinns att vara handikappad for livet.

Sakra skolvagar - jarnvag | Lararhandledning 11
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Varderingsdvning "fyra hérn”

Syftet med denna 6vning dr att utveckla medvetenheten, kunna uttrycka sig, kunna analysera beslut
och utveckla sina tankar och handlingar (pa www.skolverket.se finns fordjupad information om
hur man genomfor fyra horn-6vningar).

Liraren inleder med att presentera ett scenario. Dérefter ger ldraren fyra alternativa handlingar,
eller pastaenden, som eleverna har att ta stéllning till. Klassrummets fyra hérn far markera de fyra
alternativen.

Eleverna funderar pa uppgiften och stiller sig sedan i det hérn som de tycker stimmer bést 6verens
med den egna sikten. Det bildas fyra grupper av elever som inbérdes har samma uppfattning. Utifran
detta ska de sedan motivera sitt val. Liraren far agera moderator om det uppstar livlig diskussion.

Scenario som lararen presenterar

Du dr pa vig hem fran idrottsplatsen en kvill vid attatiden. Det har fallit mycket sno och det ir
stora vallar runt viigarna. Vid ett stiille ser du flera firska fotspar i snén som leder till jirnvigen.
Du vet att vissa brukar ta genvigen 6ver sparet och for 15 ar sedan skedde en dédsolycka just hir.

Du hoér roster i riktningen mot sparet och beslutar dig for att springa dit och se vad som hénder.
Dér ser du ett giing pa fem personer som du kénner igen fran din skola. De brakar om nagot.

Du lyssnar och mirker att fyra av dem vill springa 6ver jirnvigen men den femte vill aterviinda och
i stiillet ta den sikra vigen genom tunneln som ligger trehundra meter bort.

Du mirker att tongangen ir ganska hard och elak mot den femte och de kallar honom fegis efter-
som han inte vagar springa dver sparet. De fyra ir ocksa stokiga och verkar hotfulla. Du vet att ett
par av personerna kan vara elaka och valdsamma.

Vad gor du i denna situation? Det ar viktigt att du tinker efter och forsoker att vara sa drlig som
mojligt innan du stiller dig i ditt horn.

Horn 1
Du vagar inte gora dig hord och smyger dérifran och latsas som ingenting. Du vill inte heller ligga
dig i hur andra ska gora.

Hoérn 2
Du gar fram till gruppen och siger till den femte personen att den kan félja med dig genom tunneln,
eftersom du dnda ska ga den viigen (iven om du inte hade téinkt att ga den véigen fran borjan).

Hérn 3
Du gar fram till gruppen och berittar fér dem hur farligt det ar att springa 6ver jarnvigssparet och
struntar i om de tycker att du 4r téntig.

Hoérn 4
Du vet att det dr forbjudet att springa 6ver sparet. Eftersom du har en mobiltelefon med dig sa
ringer du till polisen och berittar vad som haller pa att hinda.
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Novelltavling i klassen

Eleverna far vilja en av nedanstaende novellinledningar som handlar om en olycka vid jarnvigen.
Lat dem beskriva det fortsatta hindelseférloppet som en sammanhéingande berittelse. Uppmuntra
eleverna att gora miljoskildringar, karaktirsbeskrivningar och en effektiv dramaturgi - att bygga
upp berittelsen pa ett bra och &ndamalsenligt sitt.

Dela sedan in klassen i grupper dér de ldser beriittelserna f6r varandra. Grupperna far résta fram
den bésta berittelsen i varje grupp. Dessa berittelser gar vidare till ”final”. Finalistbidragen lises
upp infor hela klassen av forfattaren sjilv och sedan rostas bista forslaget fram. Ovningen upp-
muntrar till elevrespons och att ge varandra konstruktiv kritik.

Novellinledning 1:

- Du vagar inte folja med 6ver sparet din fegis, sade Johan och tittade pa mig med ett hanleende.
De fyra andra tystnade och tittade omvéxlande pa mig och pa Johan. Jag drog ett andetag for att
svara honom...

Novellinledning 2:
Hon 6ppnade sakta 6gonen men stingde dem fort igen. Hon blev blédndad av ett skarpt ljussken.
Runt omkring henne horde hon roster.

- Hon vaknar, ge henne lugnande...

Ett pipande ljud fran en apparat hordes nagonstans i rummet. Hon férstod att hon lag i en sjukhussal.

Novellinledning 3:
Det var en kvill alldeles i borjan av sommarlovet. Det sista jag minns dr den kittlande kéinslan av
att géra nagot forbjudet da jag klittrade upp pa tagtaket pa bangarden. Alla hade sagt att det var sa
farligt, men klippet pa Youtube vekade sa coolt.

Det hela borjade...

Novellinledning 4:

Redan nir telefonen ringde klockan elva pa kvillen anade jag att nagot inte stod ritt till. Jag visste
att syrran brukade vilja ha skjuts hem fran centrum, men det brukar alltid vara lite senare pa natten.
Mammas skrik kommer jag aldrig glomma sa linge jag lever...

Undersékning av elevernas skolvagar

Lat eleverna genomfora en undersokning bland skolans elever. Dela in klassen i grupper och lat
varje grupp vilja ut tva eller fler av skolans klasser. Resultaten ska sedan sammanstiillas med de
ovriga grupperna. Undersokningen ska resultera i ett statistiskt underlag som klassen sammanstiller
gemensamt. Lat klassen gora en skrivelse till kommunen eller berérd myndighet om det framkommer
uppgifter som oroar.

Eleverna kan gora en sammanstéllning av undersékningen pa en karta 6ver ndromradet déir de olika
jarnvigspassagerna finns med. Markera pa kartan var passagerna sker (hur manga per passage) och
var och varfor det finns anmérkningar pa respektive passage.

Vad kan man lasa ut av undersékningen?

Hur tar sig skolans elever till och fran skolan?

Vilka jarnvigspassager anvinder de?

Vilka férbattringsforslag finns nér det giller sdkerhet kring jarnvigspassager, vid vilka passager?
Hur kan eleverna bidra till en béttre miljo?

Hur kan de bidra till en bittre hilsa?

Lat eleverna redovisa undersokningen muntligt och/eller skriftligt.

Kopieringsunderlag s. 23.
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Kampanjarbete for jarnvagssakerhet

I denna uppgift har du som lirare sjilv mojlighet att anpassa uppgiftens omfattning. Det &r upp till
dig att avgora om eleverna ska producera kampanjmaterialet eller endast utarbeta idéerna.

Dela in eleverna i grupper och lat dem fundera ut ett bra sétt att informera om riskerna vid jarnvigen.
Lat dem forst fundera pa malgruppen och budskapen och direfter vilka kanaler de ska anvinda sig av.

Lat eleverna gora en enkel kommunikationsplan:

Mal

Vad ska eleverna uppna med kampanjen? Vad ska malgruppen informeras om, kénna eller géra?
Malgrupp

Vem riktar sig kampanjen till? Larare? Forildrar? Elever? Arskurser? Lt eleverna bestimma sig for
att arbeta mot en eller flera malgrupper.

Kanal
Kombinera flera kanaler. Vilka kanaler har eleverna tillgang till (affischer, informationsblad, skyltar,
Facebook eller nagot annat som de kommer pa sjélva).

Budskap
Vad vill kampanjen séga till malgruppen? Budskapet ska vara mycket effektivt och anpassat till
malgruppen.

Ansvarig
Vem gor vad? Vem skriver? Vem delar ut flygblad? Vem gor affischen? Vem utviirderar?

Forslag pa tabell som eleverna kan anvinda for att planera kampanjen:

Mal Malgrupp Budskap Kanal Datum Ansvarig

Producera kampanjmaterial

Eventuellt kan eleverna producera materialet till kampanjen, till exempel i samarbete med bild-
lararen. Resultatet kan presenteras i en utstéllning i skolmatsalen, cafeterian eller nagon annan-
stans dér alla skolans elever brukar befinna sig.

Utvardering

Gor en enkel utviirdering* i helklass. Har malen med kampanjen uppnatts? Hur har malgrupperna
tagit emot budskapet? Ar det ndgot som har fungerat bra? Finns det ndgot som kan férbittras? Vad
har kampanjen resulterat i?

* Man kan dven gora en mer avancerad utvirdering med t ex en enkéit som kampanjens malgrupp
far svara pa.
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Elektrisk blixt

Lat giirna eleverna, under en fysiklektion, fa se eller gora ett experiment som visar ett elektriskt
overslag. Till exempel kan man med en bandgenerator framkalla en elektrisk blixt. Elektroner
”gnids av” fran sfiren med hjilp av bandet i bandgeneratorn sa att sfiren blir positivt laddad.
Nér man sedan for en jordad stav eller liknande mot sfiren far man ett 6verslag mellan sfiren och
staven och en blixt bildas. Bandgeneratorn ger h6g spinning men samtidigt sa lag stromstyrka att
experimentet dr ofarligt.

Filmen om Christoffer och Greger

Filmen Christoffer och Greger ir en kort dokumentér om tva personer som berittar om sina handi-
kapp, orsakade av olyckor vid jarnvigen. Badde Christoffer och Greger &r sikerhetsambassadérer for
Trafikverket och hjidlper myndigheten att féra ut budskapen om risker och siikerhet vid jirnvigen
till skolungdom.

Du som ldrare bor se filmen minst en gang innan du visar den for eleverna for att littare férbereda
dig pa de fragor och diskussioner som kan uppkomma.

Den atta minuter langa filmen &r en verklighetsnira paminnelse om att vara forsiktig i farliga
trafikmiljer och &r tinkt att fungera som en avslutning for hela undervisningsuppléigget.

Sakra skolvagar - jarnvag | Lararhandledning 15
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Faror vid jarnvagen

Jarnvigen ir ett mycket sikert och miljovinligt transportsystem. Resenirer skadas sillan och tag-
trafiken har mycket laga tal av skadade och omkomna personer. Det 4r minniskor som befinner sig
pa eller intill sparen som utsitts for de stora riskerna. Varje ar skadas och dor ett antal unga méanniskor
som vistats pa sparet, pa en bangard eller uppe pa ett tag.

Snabba tag ar svara att upptacka

Manga kénner inte till hur farligt det 4r att befinna sig vid jirnvigen. Ett persontag som kér i

200 km/tim har en bromsstricka pa 1 200 meter niir det nédbromsar. Aven vid 13ga farter ir broms-
strickan for ett tag mycket langre dn for exempelvis en bil. Vid 200 km/tim hinner taget kéra hela
56 meter pa en sekund.

Tag kan vara svara att upptécka i tid eftersom moderna tag &r konstruerade for ga sa tyst som mojligt.
Detta for att sdnka bullernivaerna bade i och utanfér taget. Dessutom finns det vid jirnvégen saker i
omgivningen som ddmpar ljudet fran taget. P& sommaren kan véxtligheten dimpa ljudet fran taget
och vintertid ir det framforallt snon som verkar ljudddimpande. Om det &dr hoga snovallar omkring
sparet ir det niistan omdjligt att hora tiget innan det kommer. Aven vinden kan gora att tiget 4r
svart att hora.

Om taget gar snabbt ar det extra svart att hora det i tid. Detta kan man se pa betande djur som star
néra rilsen. De blir 6verraskade av taget forst nir det ar alldeles bredvid dem.

Risker med att befinna sig pa sparet

Det &r livsfarligt att befinna sig pa sparomradet. Det dr dessutom férbjudet enligt jarnvigslagen.
Trots att man tycker sig ha god uppsikt och kontroll pa situationen kan en olycka hinda mycket
ldtt. Risken &r stor att man halkar pa jarnvigssparet och blir liggande déir. Det finns ocksa risk att
man kldms fast i jirnvigssparet nir sparet vixlas. Vixlingen styrs fran en tagledningscentral och
sker mycket hastigt och utan férvarning.

Jarnvagssparet
* Det ar livsfarligt att vara pa sparet.

« Tagen gar fort, tyst och har langa bromsstréckor.

= Taaldrig en genvag éver sparet. Om du maste korsa sparet - anvénd alltid sakra broar, tunnlar eller
jarnvagsovergangar. Om du anvander jarnvagsévergangar - stanna och titta at bada hall.

Risker vid jarnvagsovergangar - dar jarnvag och vag mots

Korsningar mellan vig och jarnvig kallas jarnvigsovergangar. Det finns drygt 8 000 jarnvigsover-
gangar i Sverige, varav cirka 3 000 har bommar och/eller ljud- och ljussignaler. Trafikverket gor

i dag stora insatser for att ytterligare 6ka sikerheten vid jairnvigsovergangarna. Varje ar byggs ett
hundratal bort eller far 6kat skydd som till exempel bommar, ljus- och ljudsignaler.

Ljus- och ljudsignalerna varnar vigtrafikanterna for att det kommer ett tag och bommarna stinger
av viigen sa att ingen kan komma upp pa sparet. Vintetiden &r langre vid helbommar 4n vid halv-
bommar. Detta beror pa att ljus- och ljudsignalen maste aktiveras en stund innan bommarna fills
ned for att de som befinner sig i korsningen ska hinna ut.

Ytterligare en skyddsanordning ér hinderdetektorer som kéinner av om en bil star pa sparet och da
sinder en signal till taget, men langt ifran alla 6vergangar har detta.
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Trots de olika skyddsanordningarna som finns vid jairnvigsovergangar dr olycksrisken hog hir.
Flera allvarliga olyckor har intriffat da fordonsfoérare och gangtrafikanter har chansat och forsokt
att korsa jarnviigen trots att bommarna har varit pa vig ner.

Det &r viktigt att kidinna till att det ar livsfarligt att passera de nedfillda bommarna d&ven om man
har sett ett tdg aka forbi. Vissa jarnvigsévergangar har flera spar och det kan komma flera tag efter
varandra - &ven fran samma hall.

Vid fillda bommar och vid rott sken ér det stopp som giller. Vitt sken betyder att det finns en jarn-
vigsovergang dir. Man mdste alltid se sig noga for innan man gar éver.

Vitt blinkande sken betyder att
det finns en jdrnvdgsévergang.
Om man ska passera maste man
se sig noga for.

Rétt véixelvis blinkande sken - STOPP!

Ett tag som ndrmar sig en jirnvigsovergang har inte nagon som helst mojlighet att stanna innan
det kommer till korsningen. Nér taget nddbromsar ér bromsstrickan en bra bit 6ver en kilometer
ling om taget kor i 160 km/tim. Aven vid Iiga hastigheter dr bromsstrickan ling. Det som ger
upphov till den langa bromsstriickan dr hastigheten, tagets tyngd och den laga friktionen mellan
rils och hjul. Stal mot stal glider ldttare jamfort med ett bilddck mot asfalt. En bil viger ungefir ett
ton, ett X2000-tag viger cirka 450 ton och ett godstag har en medelvikt pa cirka 1200 ton.

Pl6tslig radsla kan verka paralyserande

Att helt plotsligt bli dverraskad av ett framrusande tag kan verka sa skrammande att man blir paraly-

serad. Hjarnan stanger av sin férmaga att snabbt avgora vilket som ar det basta sattet att radda sig ur
situationen. Att bli "stel av skrack” &r ett uttryck som du sakerligen kanner till. Om en sadan situation
uppkommer nadr man befinner sig mitt pa ett jarnvagsspar ar man chanslos.

FAKTA

Vandalisering kan orsaka olyckor

En vanlig form av skadegorelse dr att nagon lagger saker pa sparet. Forutom att det ir farligt att
befinna sig pa sparomradet nér man sldpar dit sakerna ir risken dessutom stor att delar av det som
laggs dit slungas iviig niir det triffas av taget. Den som ligger dit sakerna eller andra forbipasserande
som befinner sig utanfér sparomradet kan da skadas. Klotter och stenkastning kostar ocksa mycket
pengar for Trafikverket och de foretag som trafikerar jarnvigen.

Faror vid bangarden

Bangardar ir de stillen dir man vaxlar vagnar och dir tag kopplas ihop. Hér stiller man upp gods-
vagnar som inte anvinds. Oftast bestar bangarden av flera spar med manga vagnar.

Trots att bangarden kan verka lugn och 6de 4r det en livsfarlig plats att vistas pa. Hir kan vagnarna
plotsligt borja rulla eftersom de fjairrmandvreras fran annat hall. Risken 4r stor att man kan klimmas
mellan vagnarna eller att man blir 6verkord.

En av de vanligaste orsakerna till olyckor pa dessa platser dr att manga inte kinner till den starka
strommen ovanfor taget. Nistan varje ar hénder det att barn och ungdomar dér eller skadas da de
olovligen vistas vid bangardar. Om man klittrar upp pa ett tagtak sa kan man fa en dodlig elstot
utan att ens behova rora ledningen.
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Den livsfarliga ledningen ovanfér sparet

All slags el ska behandlas med stor respekt. Sirskilt vaksam ska man vara nir det giller hogspanning.
Tagen far sin strom fran en sa kallad kontaktledning som hinger éver jarnvigssparet. Hogspannings-
anliggningen f6r tagen bestar av flera ledningar. I kontaktledningsstolparna finns det till exempel
hogspianningsledningar bade pa sidan och hogst upp i toppen som alla dr oisolerade och ddrmed
stromforande.

Hemma i vigguttaget r spdnningen 230 volt. Den spéanningen ér tillricklig for att vi ska kunna fa
ljus i vara lampor, driva en dammsugare eller en elvisp. Spdnningen i jirnvigens ledningar &r hela
16 000 volt.

Kommer man for néra en ledning eller andra stromférande féremal och samtidigt &r i kontakt
med till exempel en stolpe, marken eller annat jordbundet féremal, far man strom genom sig. Med
sa hoga spianningar som 16 000 volt kan det bli 6verslag redan ndr man kommer i nirheten av en
ledning. Da kan en sa kallad ljusbage bildas. Ljusbagen ser ut som en blixt och leder strémmen via
luften. Man behdéver alltsa inte komma i direkt kontakt med ledningen for att fa strom i sig.

Det kan ricka med att till exempel ett fiskespd kommer i kontakt med ledningen f6r att strommen ska
passera kroppen och orsaka dodsfall eller svara skador.

Nér en ménniska drabbas av stromgenomgang i kroppen far musklerna kramp. Kroppen kan inte
kontrollera sina rorelser, hjértat stors och andningen kan upphora. Olyckor orsakade av hoga
spanningar leder ofta till svara brinnskador och i vérsta fall dodsfall.

Avstandet mellan mark och kraftledningar dr minst 5,5 meter, men man bor tidnka pa att avstandet
kan minska rejélt ndr marken &r téckt av sno.

Starkstrom
Elektrisk spanning, stromstyrka eller frekvens som ar farlig for person eller egendom.

Hogspanning
Spanning 6ver 1 000 volt.

Elektricitet, strém, spanning och motstand

Elektricitet ar ett fysikaliskt fenomen. Grunden till elektricitet &r att materia kan ha en elektrisk laddning.
For att fa en elektrisk spanning maste det finnas en skillnad i laddning. Om man kopplar en ledare (t ex
en metalltrad) till bada polerna pa batteriet kommer laddade partiklar, dvs elektroner, att forflytta sig
fran den ena polen till den andra. Det &r detta som kallas strém. Det maste finnas en spanning for att fa
strom och det maste finnas en ledare fér strommen att transporteras i (i detta fall ar det metalltraden).
Ledaren har ett motstand som kallas for resistans. Om det inte finns nagon resistans rusar alla elektroner
samtidigt, det kallas kortslutning.

Det finns ett samband mellan dessa - Ohms lag: U=R x |

U= Elektrisk spanning = skillnad i laddning, kraften (méts i Volt, V)

|= Elektrisk strom = laddningar (elektroner eller joner) som forflyttar sig i en ledare (méats i Ampere, A)
R= Resistans (elektrisk ledare) = motstand i nagot som leder strém t ex metall eller vatten (méts i Ohm, Q)
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Kraftledningar i vara nat

Den el som anvinds i Sverige produceras i huvudsak vid kdrnkraftverken och de stora kraftstationerna.
For att transportera el till vara hus, fabriker och andra stiilllen som behéver energi, anvinder man
kraftledningar.

De flesta kraftstationer ligger inte dér vi bor, vilket medf6r att man maste transportera elenergin
langa striickor. For att fa sa sma forluster av energin som mojligt har man en mycket hég spianning,
upp till 400 000 volt i det s kallade stamniitet.

Elnatet i Sverige
* 1952 togs den férsta 400 000-voltsledningen i drift och finns runt hela landet.

* Stamledningarna ar anslutna till stamstationer. | dessa stationer &r spanningen oftast 130 000 volt.
Efter stamstationerna tar olika elverk hand om strémmen och distribuerar den till bostader och
fabriker.

* Strémmen i kraftledningarna &r sa kallad véxelstrom. Vaxelstrom skiljer sig fran likstrom genom att
den hela tiden véaxlar riktning.

» Tagen drivs med 16 000 volt. Elkraften till tagen omvandlas till ratt storlek i omformarstationer som
finns utmed jarnvagen.

* Hogst uppe i kontaktledningsstolparna finns en ledning som kallas hjalpkraftledning. Den svarar for
elkraft till bland annat signaler, belysning och vaxelvarme. Déar elkraften beh6vs satter man upp en
transformator som sénker spanningen fran normalt 10 000 volt till 230 volt.

Kontaktledningen
* El &r livsfarligt.

* Spanningen i jarnvagens kontaktledningar &r cirka 16 000 volt.

* Det récker med att vara i narheten av en kontaktledning for att fa strém i sig.
= Klattra aldrig pa tagvagnar eller tagtak.

= Strommen &r alltid pa i kontaktledningen dven nar taget star stilla.

Varfér faglarna inte far strom i sig
Anledningen till att exempelvis faglar inte far nagon strom i sig nér de sitter pa en stromférande
ledning, ar att de inte har nagon kontakt med marken.
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Milj6

Tagresor ar miljovanliga

Jiarnvigstrafiken har en liten miljopaverkan jimfort med Gvriga transportslag och ér det béista valet
f6r miljon.

Utslapp

Den stora miljdutmaningen i dag ir att f ner utslippen av koldioxid. Hir star taget i en klass for sig.
96 procent av energianvindningen vid tagresor och tagtransporter sker med hjilp av elkraft. All el
som anvinds inom jirnviigen kommer fran vatten och vind, det vill séiga fran fornybara killor.

Ett exempel &r att en tagresa mellan Stockholm och Géteborg med X2000 ger ett koldioxidutslipp
som motsvarar tre milliliter bensin.

Energi
Jiarnvigen dr mycket mer energieffektiv dn lastbilen, da friktionen mellan godsvagnshjul och rils ir
betydligt mindre dn mellan lastbilshjul och vig.

For att transportera en viss mingd gods anvinder ett godstag endast 20 procent av energin jaimfort
med lastbil och 1,7 procent jimfért med flygfrakt.

Tagdriften svarar fér endast 3 procent av den totala energianviindningen for Sveriges transport-
sektor men for 24 procent av totala godstransportarbetet och 7 procent av totala persontransport-
arbetet.

Kapacitet
Ett pendeltag kan frakta lika manga passagerare som 20 bussar eller 1 000 personbilar. Ett person-
tag kan ta motsvarande sex bussar eller néistan 140 bilar. Ett godstag kan ta lika mycket last som 30
langtradare.

Jiarnvigen kriver dessutom mindre plats i naturen &n vad en viig goér. En dubbelsparig jarnvég tar
15 meter i ansprak, medan en motorvéig fordrar minst 40 meter. Jirnvégen kan frakta lika mycket
som 12 motorvigsfiler.

Buller

Jarnvigens huvudsakliga miljépaverkan utgors av buller och paverkan pa landskapet samt uttag
och anvindning av olika material.

Nir det giller buller 4r Trafikverkets langsiktiga mal att inga ménniskor i bostéder, skolor eller
arbetsplatser utmed jarnvigen ska utsittas for en oacceptabel ljudniva fran tagtrafik. For att forhindra
det bygger Trafikverket bullerskydd i form av vallar och plank och byter ut fénster i hus lings med
jarnvigen.

Ograsbekampning

Trafikverkets bekimpning av ogris lings med jarnviigen ir en annan uppmérksammad miljofraga.
Orsaken till bekdmpningen ir sikerheten. Trafikverket anviinder 2000-4000 kg aktiv substans
for ogriasbekimpning per ar. Det motsvarar mindre 4n en procent av den totala méngden som
anvinds i Sverige.
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Det ar sakert att resa med tag

Jarnvigen ir ett mycket sikert transportsystem for resenérer. Den hoga sikerheten pa jirnviigen
ir ingen slump, utan resultatet av en medveten prioritering dir sikerheten alltid kommer i forsta
hand.

Ddédsolyckor dir passagerare omkommer dr mycket ovanliga. Olyckor vid jarnvigsovergangar utgor
ett av de storsta hoten mot tagresenérers sikerhet. Trafikverket arbetar kontinuerligt med att bygga
bort olycksrisken vid jarnvigsovergangar.

De tag- och jirnvigsrelaterade olyckor som sker intréffar till den absolut 6vervigande delen utan-
for taget. Omkring 20 personer omkommer varje ar till f61jd av olyckor vid jarnvigen (sjalvmord ej
inrdknat). Det dr personer som obehorigt vistas pa sparomradet som drabbas. Trafikverket ldgger
stora resurser arligen pa att forebygga sadana olyckor.
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Nagra viktiga handelser i jarnvagens historia

1825

1856

1862

1864

1870

1879

1895

1909

1910

1915

1923

1937

1938

1939

1942

1972

1988

1990

1993

1996

2000

2007

2008

2008

2010

Virldens forsta jirnvig, mellan Stockton och Darlington, invigs. Vagnarna dras av angloket
Locomotion.

Sveriges forsta jirnvig, Orebro-Nora dppnas, for trafik.

Jarnvigen Stockholm-Goteborg invigs. Restiden var da 14 timmar.
Virldens forsta stalbro for jarnvig byggs over Gota Alv.

Sverige har néstan 200 mil jirnvig.

Svensk normaltid infors, da alla jirnvigsstationer i landet far samma tid. Tidigare kunde
tiden skilja beroende pa var i landet man bodde. Tidsskillnaden mellan Stockholm och
Goteborg var da 24 minuter.

Forsta svenska jarnvigen med eldrivna tag gick mellan Stockholm och Djursholm.
Premiér for tagfirja till kontinenten, Trelleborg—Sassnitz.

Sverige har 1 200 mil jarnvég.

Forsta linjen med ldngre permanent eldrift, Kiruna-Riksgréinsen, 129 km.

Hela Malmbanan Lulea-Riksgrinsen, 433 km, blir elektrifierad.

Inlandsbanan invigs. Sverige har 1 700 mil jirnvig.

Engelska Mallard sitter virldsrekord for anglok med 203 km/tim.

Sverige forstatligar hela svenska jarnvégsniitet.

Europas lingsta sammanhingande elektrifierade jarnvigslinje, Trelleborg-Riksgrinsen
Kklar.

Det sista angloket pa SJ tas ur drift.

SJ delas. Banverket far ansvar for bannitet och SJ f6r tagtrafiken. Cirka 100 miljarder kronor
investeras i jirnvigen under 20 ar.

Premiir for X2000 mellan Stockholm och Goteborg. Franska TGV sitter hastighetsrekord
med 515 km/tim.

Svenskt hastighetsrekord med X2000 med 276,3 km/tim.
Sverige har 1 000 mil jarnvig.
Oresundsbron mellan Sverige och Danmark invigs den 1 juli.

Virldsrekord for tag. Ett franskt TGV-tag med 25 000 histkrafter klockades for hastigheten
574,8 km/tim. Rekordet sattes pa banan mellan Paris och Strasbourg.

Ett svenskt Regina-tag kor 295 km/tim pa strickan Skovde-T6reboda pa Vistra stambanan.

For forsta gangen kor ett svenskt tag snabbare dn 300 km/tim. Det sker med ett Regina-tag
som klockas for 303 km/tim pa striickan Skovde-T6reboda pa Vistra stambanan.

Den 1 april 2010 bildas den nya myndigheten Trafikverket som tar 6ver de verksamheter
som tidigare fanns inom Banverket och Vigverket.

Sakra skolvéagar - jarnvag | Bakgrund till lararen



Undersdkning av elevernas skolvagar

1. Pavilket sitt tar du dig till skolan?

Gar

Cykel

Buss

2. Skulle du kunna vilja ett mer miljovanligt sitt att ta dig till och fran skolan?

Ja, hur da?

Moped
Bil

Annat, namligen

Nej, varfor?

3. Skulle du kunna vilja ett annat sitt att ta dig till och fran skolan fér att férbattra

din hilsa?

Ja, hur da?

Nej, varfor?

4. Passerar du en jarnvag nagon gang pa din skolvag?

Ja, vilken

Nej

5. Hander det att du passerar en jarnvag nagon annan gang pa din fritid?

Ja, vilken

Nej

6. Om du svarat ja pa fraga 4 eller 5: Hur ser jarnvagspassagen ut?

Med bommar

Utan bommar

Tunnel

Bro

7. Vad stammer bast in pa dig av féljande pastaenden?

annu sakrare.

8. Om du kryssar i andra eller tredje férslaget ovan: Beskriv pa vilket satt du tycker

Jag kanner mig trygg och saker nér jag passerar jarnvagen.

Jag tycker att det kdnns bra, men jarnvagspassagen skulle kunna bli

Jag &r radd varje gang jag passerar jarnvagen.

att man skulle kunna géra jarnviags6vergangen sakrare.




Diskussionsfragor till filmen
Som fran ingenstans

Hur tror du att Jens storasyster My kanner?
Tror du att hon vill skylla pa nagon?

Varfor kan man kdnna sa?

Varfor tror du att Jens gjorde som han gjorde?

Har du rakat ut for grupptryck nagon gang och gjort
nagot som du inte ville?

Vad kan man gora f6r att sta emot grupptrycket?



Hur tror ni det kdnns fér Marias kompis Tina?

Tror ni att hon kdnner skuld pa nagot satt for det som
hdande?

Varfor kan man kdnna sa?

Hur tror du att det kdnns att vara lokforare nar taget kor
pa en manniska?

Tror du att man som lokférare vill eller orkar traffa Tinas
foraldrar efter dédsolyckan?

Tror ni att Tinas foraldrar vill traffa lokféraren?

Vad tror ni att de har att saga till varandra?

Varfor tror du att vissa, trots alla faror, leker vid
bangardar och vid jarnvagen?

Vad skulle du géra om nagon kompis ville att ni skulle ta
en genvag over ett jarnvagsspar?
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